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250 000
1750 agents 700 lits et places

développement durable

référent développement durable

actions déja meneées

poursuivre et consolider

®

20 a 30%

163 tonnes
158 000 € de DASRI
40 tonnes
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2023
I/
s'engager
valorisant les déchets
produits
2 filieres
référente
construire
5
- Les lames de laryngoscopies.
- Les emballages de fils de suture.
- Les bouteilles d’halogénés.
- Les pinces de coelioscopies.
- Les instruments réformés.
'étude
'écoconception réduire limpact
environnemental des interventions chirurgicales
qualité sécurité
deux ans.

Ce projet démontre la volonté des agents, des médecins, des chirurgiens a
s’engager dans une conception écologique des soins, a travailler avec les
différents services de |I'établissement pour atteindre |'objectif fixé et devenir
pleinement un green bloc.
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Hopital d’Antibes littoral méditerranéen

fortes chaleurs restrictions

d’eau.
espaces verts.

« 'or bleu »

embellir
habitudes écoresponsables
respect de I|’environnement.

projets communs
I’expérience des patients
visiteurs hospitaliers.

Ll

47 683 m3 d’eau sur I’ensemble du

site hospitalier
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premier projet tleurir
d'imposants pots
lycéens et
pepiniéristes

végétaux et leurs mains vertes
terre de qualité  plantation de fleurs
plantes vertes climat chaud

méditerranéen

4 p ity
agave, Hesperaloe, Dasylirion, Delospema,

Lewisia, Crassula ou encore Sedum

payer a prix coutant
plantes I'expertise

gagnant-gagnant

de la mise a disposition de « chantiers »
éleves
embellir
massifs parterres
végétalisation de ['Hépital.

D’autres projets sont en cours pour continuer a adapter les espaces verts au
climat méditerranéen et limiter ainsi notre consommation d’eau par des plantes
abreuvées uniquement d’eau de pluie et non plus d’arrosage artificiel...
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maternité d’Antibes
I’TARS PACA
fonctionnement
dégager des pistes d’amélioration

déployé une diversité d’actions
maternité plus durable
actions parents et des bébés
des 1000 jours.

tout au long de la grossesse
jusqu’a la naissance bébés
citoyens
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- 1000 naissances
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fameuse boite rose

sacs Meére Nature

sensibiliser
fascicule explicatif produits respectueux
de I'environnement
couches

marque francaise
sans perturbateurs endocriniens.

'équipe

recyclage des mini
biberons

fabrication de matériel de puériculture
ateliers nesting

parents sensibiliser
polluants

'alimentation es produits

cosmetiques

Des temps d’échange avec les futurs parents permettent aux soignants de les

conseiller et de faire connaitre ces enjeux.

——
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responsabilité sociétale
santé environnementale
un employeur important
croissantes
population agents

actions éco-responsables

recyclage des deéchets collecte des
mégots de cigarettes, [I'installation de parking a vélo,
I’'aménagement de terrasse mobilier en bois

constitution d’une cellule de développement
durable.

Cellule de développement durable

réactivée depuis 2021
actifs animations

annuelles au sein de I’Hopital d’Antibes.

(5

48 millions de m3 par an 19 piscines
olympiques empreinte carbone de 6 kg de CO2

6.7 millions de kWh consommeés en électricité 19 158
réfrigérateurs, empreinte carbone de 436 kg de CO2

4.282 MWH de gaz consommeés, 5 865 cuisiniéres a gaz

9 400 ramettes de papier consommeées, 4.7 millions de
feuilles, 590 arbres

i
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groupe de travail 25
participants appel &
candidature interne.

impulser  nouvelles actions développement

durable
I'Hépital
d'Antibes sensibilisant transmettant
santé environnementale.
aux évenements

préparation 'animation
ambassadeur.

Trois equipes reparties

un sondage
13 boites & idées
confectionnées
ecyclage de boites
décorées

dessins des enfants

‘ensemble des batiments.
250

coupons
énergies, des

déchets et de |'alimentation.

sensibiliser éco-gestes,
10 regles d'or des bons gestes
développement durable a I'Hépital d'Antibes
membres de la cellule

thémes abordés

Etre vigilant sur la consommation d'eau: Imprimer seulement si c'est nécessaire
couper I'eau lors du lavage des mains, privilégiez le recto verso et le noir et
signaler les éventuelles fuites d'eau blanc

1
Eteindre la Iumlere et le petit matériel Modérer I'utilisati TR -I- -I- -I-
odérer I'utilisation de la climatisation r]

électrique quand je quitte une piéce : et du chauffage et étre vigilant sur les S G O p e Se C e u r
ordinateur, chargeur imprimante, fenatres ouvertes

cafetiére...

Prlwlegler les équipements médicaux
utilisables a I'usage unique lorsque
cela est p055|ble a I’ exemple des sur-
I

pesse et 50 affiches "établissement

Reduwe le gaspillage alimentaire :
J ada apte mes consommations a ma
faim

lelter trier et recycler ses déchets, en Favoriser la mobilité douce :
consequence privilégier la gourde, le co voiturage, vélo, transports en
thermos, la tasse personnelle ainsi gue commun et marche a pied

les carafes dans les services

. . Alléger les mails : faire du tri dans ses
Renocuveler I'air des piéces mails, éviter les destinataires trop
nombreux non concernés, etc.



partenariat les acteurs du territoire animations
développement durable
PP

Espace Mer/Littoral a Antibes assister
animer sensibilisation
journées d'accueil un stand développement durable
accueille  informe actions

moments d'échanges
partager les bonnes pratiques.
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Perturbateur endocrinien avéré
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Parce qu’il n'y a pas de petit geste..et que chaque geste
compte..qui plus est lorsque |'on est 1 750 a les réaliser au
quotidien !

GROUPE HOSPITALIER

Sophia Antipolis - Vallée du Var

Centre Hospitalier Antibes Juan-les-Pins
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baie de I’Almanarre 22 hectares batiments
historiques fascinent séduisent
lieu ancré patrimoine

hépital unique

d’atouts naturels parc
une
plage privée
terrasse extérieure panoramique

avec vue mer se rassemblent
fédere
d’objectifs communs d’améliorer
patients résidents offre de soins spécialisée

réel besoin de Santé Publique.
expertise professionnalisme de ses
personnels ; certification HAS 2022
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150 lits et places d’hépitaux de jour activité sanitaire

184 places médico-sociales

U0
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réemploi

Recyclage du bois d'abattage :

Branchages et déchets verts divers :

collecte

revalorisation
Plants

recyclage

réemploi

collecte des mégots

Pose de cendriers collecteurs

Mise en containers

Recyclage

revalorisation

Efigé ,P

W..‘

Un recyclage des matériaux végétaux

» Aménagement paysagers » Embellissement du parc
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Préservation de la flore

Traitements Phytosanitaires

Engrais

jardins potagers Bio
3 unités de soins
créche

selrre

De I'eau avec modération :

toile hors-sol
e Eau de source TR Y ;
limiter ['évaporation.
Programmateurs \
i Goute & goute
contrélée
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Décarbonisation des équipements

Remplacement progressif

I'électrique

Installation plantes  vertes
dépolluantes

dabsorber du gaz | L oy il
carbonique, volatils i.‘k S, 4 k&, !
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autres
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Tonte forestiére chévres,
moutons
Pollinisation
ruches
habitat préservé chauves-souris

naturelle moustiques
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CHlL de Tite

CHU de Nice référence
d’excellence complete
diversifiée

3 missions
essentielles es soins, la recherche et
I'enseighement.

recours, expertise
region PACA. I’établissement

support des
Alpes-Maritimes.

®

1587 lits 221 places 4 sites
454782 journées 130 550 séjours

421 571 consultations 91 378 passages

U0
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Le pOle Réhabilitation Autonomie Vieillissement (RAV)
offre de soins complete 555 lits et
places, 4 sites

services suivants :

Clinique gériatrique et thérapeutique aigue
courts seéjours geriatriques de 25 lits
unité de court séjour gériatrique post-
urgence 28 lits

Clinique gérontologique de soins de suite et de

réadaptation 25 lits

32 lits spécialisée de la
personne agée polypathologique, dépendante ou a risque de
dépendance

Clinique gériatrique de soins ambulatoires
Centre Mémoire de Ressources et de Recherche (CMRR)
consultations pluridisciplinaires de gériatrie, I’hopital de jour
gériatrique meémoire et de la plateforme fragilité

Equipes Mobiles de Gériatrie (EMG)
troubles psychiatriques chez les personnes agées
(EMPPA) Unité de coordination oncogeériatrique PACA EST
(UCOG)

offre de soins de longue durée USLD de 61
lits EHPAD 40 résidents
services d’aval Tende : 75 lits
SSR 5 lits de médecine 40 lits d’'USLD EHPAD

83 résidents
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2021&
Rénovation  du parcours  de
rééducation
revétement rééducation

en fauteuil roulant

° jardinieres sur mesure
Lycee
Don Bosco

Formation des professionnels @
I'hortithérapie

2022
Mise en place des jardinieres

Formation  des  professionnels

'"animation  |'entretien

2025 :

Finalisation
pose des bancs

partenariat
ardinerie Truffaut a Nice dons de plantes

deux fois par

an.
Le projet Jardin Mossa patients des unités de SSR
résidents du site de Cimiez familles

professionnels cadre d'activités

thérapeutiques.
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L' objectit
réhabilitation d'un espace jardin

jardinage.
14 & 5 n
I"autonomie bien étre

d'activités thérapeutiques, culturelles ou de
loisirs au jardin

le cadre de vie  I'environnement
personnes agées familles
visiteurs personnels

Développer le lien social

Consolider les partenariats

Partenaires internes

Professionnels RAV ressources matérielles ressources
humaines communication.

Partenaires externes :

Fondation des hépitaux Lycée Don Bosco
Mutuelle Familiale
Crédit mutuel L'association pArtAges

Fondation Aveni Fondation Truffaut



